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Informacja o badaniu

CEL * zrozumienie przyczyn zwracania sie kobiet o pomoc do osrodka, w
szczegolnosci pozycji przemocy w rodzinie, sytuacji ekonomicznej i

ewentualnej presji aborcyjne;

JAK - 3 Zogniskowane Wywiady Grupowe

GDZIE « Warszawa, Gniezno, Wasilkéw
» mieszkanki osrodkdw pomocy spotecznej
7 KIM « samotne matki (??? osdb) i kobiety przybyte do osrodka w cigzy (2

osoby)
o W wieku ??? - ??7?
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Uwagi wstepne

Generalnie kobiety przebywajgce w o$rodku nalezy podzieli¢ na dwie szerokie
kategorie:
» przybyte do osrodka w czasie cigzy
» przybyte do osrodka z dzie¢mi, niebedace w cigzy w momencie
podejmowania decyzji o zgtoszeniu sie.

Badanie daje pewne przestanki by przypuszczaé, ze te dwie grupy kobiet réznig
sie zasadniczo sytuacja, z ktorej wychodza, motywami decyzji, oceng osrodka i
planami na przysztos¢. Niestety liczba kobiet w cigzy objetych badaniem (dwie
respondentki) z catg pewnoscig nie wyczerpata petnego spektrum wzorcow
zachowan i motywacji. W efekcie mozliwosc stawiania hipotez odnosnie tej
kategorii kobiet jest bardzo ograniczona.
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e Drogi prowadzace do osrodka

mieszkanie w mieszkanie mieszkanie z

2 ’) osrodku wytgcznie z partnerem (ojcem
u mieszkanie z opiekunczym / partnerem (ojcem dzieci) i rodzing
| rodzing Matki Domu Dziecka dzieci) i dziecmi partnera

sytuacja niewymieniona :
przez zadng z ".

! respondentek — | brak wsparcia ze strony rodziny spowodowany:
{ hipotetycznie wydaje sie 1| * brakiem rodziny
". natomiast stosunkowo * niemoznoscig udzielenia pomocy (bieda, przepetnienie
bardziej prawdopodobna / mieszkania, staro$¢, choroba)
w przypadku kobiet ! | » niechecig do udzielenia pomocy (bagatelizowanie problemu,
‘ przybytych do osrodkaw  ; obawa przed partnerem Matki, nieche¢ do brania na siebie
cigzy ktopotu)

» niechecig Matki do narazania rodziny na przes$ladowanie ze
strony partnera

* patologiag rodziny Matki (alkoholizm, przemoc)

Decyzja o zgtoszeniu sie do osrodka samotnej Matki zapada w
sytuaciji, gdy brak realnej mozliwosci skorzystania z pomocy
rodziny.
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Zrodta informacji na temat osrodka

aktywne asywne
poszukiwanie pomocy uzyskanie informaciji
* inny osrodek pomocy (OPS, PCK)  inny osrodek pomocy (OPS, Osrodek
- sytuacja raczej rzadka, co wynika z Adopcyjno-Opiekunczy, Osrodek
niewiedzy kobiet na temat istnienia Interwencyjny)
takiej mozliwosci / nieznajomosci * policja
procedur « znajomi/ rodzina
* zadna z respondentek nie korzystata z * najczestszy sposéb uzyskania informacji o
posrednictwa medidéw (prasa, internet os$rodku — kobiety dowiadujq sie o
itp.) — informacje uzyskiwaty wytacznie mozliwoéci uzyskania pomocy dopiero gdy
bezposrednio od pracownikdw instytucii, decydujg sie komus$ poskarzy¢ lub gdy
do ktérych sig zgtosity sytuacja wymaga zewnetrznej interwencji

Wydaje sie, ze informacja o mozliwosci skorzystania z pomocy spotecznej
zwykle zdobywana jest pasywnie (nalezy to sprawdzi¢ w badaniu ilosciowym).

Zdobycie informacji na temat istnienia mozliwosci skorzystania z pomocy
osrodka jest dos¢ czesto przypadkowe (,,znajoma znajomej kiedys byta w
takim osrodku”) lub ma miejsce w sytuacji na tyle dramatycznej, ze konieczna
jest zewnetrzna interwencja (np. policji).
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Przyczyny przebywania w osrodku

Generalnie mozemy wyrézni¢ dwie grupy przyczyn poszukiwania pomocy w osrodku — kiedy
kobiety sg skazane na szukanie pomocy na zewnatrz i kiedy same decyduja sie na ucieczke.

skazane na osrodek ucieczka
» brak dachu nad gtowg (utrata * przede wszystkim alkoholizm i zwigzana z nim
mieszkania, pracy — srodkdéw na przemoc fizyczna, zwtaszcza w stosunku do
utrzymanie mieszkania, porzucenie dzieci (przemoc wobec siebie kobiety sg
przez partnera) sktonne tolerowac znacznie dtuzej)
 skrajnie zte warunki mieszkaniowe » przemoc psychiczna (awantury, szantaz,
(ciasnota, zte warunki sanitarne) grozby, ponizanie)
* wyrzucenie z mieszkania (przez » przemoc ekonomiczna (zgdanie, odbieranie
partnera lub rodzine) pieniedzy, niedawanie pieniedzy na utrzymanie
domu, wynoszenie rzeczy na sprzedaz)
» choroba psychiczna
» presja adopcyjna (zadanie oddania dziecka)
* namowy ze strony dzieci
* lek przed skrajng przemoca / zagrozenie zycia

Presja aborcyjna nie zostala wymieniona jako przyczyna ucieczki przez zadna z
respondentek, niewykluczone jednak, ze wynika ty wytacznie z faktu, iz taka presja nie
miata racji bytu w przypadku wiekszosci kobiet objetych badaniem (w momencie
ucieczki nie byty w ciazy).
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Dlaczego nie wczesniej?

Badane, ktére zdecydowaty sie na ucieczke, w przewazajgcej czesci uwazaty, ze powinny byty
zrobié¢ to juz dawno. Powstrzymywaty je:

bariery informacyjne:

* niewiedza o istnieniu osrodkéw pomocy

» nieswiadomos¢ wtasnych praw

bariery spoteczne:

 dla dobra dzieci — dzieci powinny mie¢ ojca

» wstyd przed otoczeniem

» podobny model wyniesiony z domu rodzinnego / przekonanie, ze bicie jest prawem meza

bariery psychiczne:

» lek — przed zemsta, odebraniem dzieci
* niskie poczucie wtasnej wartosci
 tudzenie sie nadziejg na poprawe

bariery ekonomiczne:
» zalezno$c¢ finansowa od partnera

Zadna z respondentek nie zatowata podjetej decyzji — jedyne, czego zdarzato im sie
zatowac to ze nie podjety je] wczesnie;.
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Dlaczego nie wczesniej?
- cytaty -

"Pojecia nie miatam, ze sq instytucje — mato tego, wmawiat mi moj mgz, ze na to nie ma artykutu. Dopiero mnie
uswiadomita policja jak doniostam o przestepstwie, o pobiciu."

,PPo prostu ja nie wiedziatam, ze istniejq takie domy. Gdybym ja wiedziata wcze$niej, to ja bym nawet po urodzeniu
Izy, nawet ze szpitala to bym od razu po prostu, no byta sktonna sie wyprowadzic.”

,Zham bardzo duzo o0sob, ktore gdyby wiedzialy, ze sq takie domy i dostang miejsce, odesztyby dawno."

"siedem lat — cztowiek jakos sie blokuje i mdowi, no trzeba wytrzymac dla dziecka"

"bedgc w zwigzku prawie 10 lat nigdy sie nie zalitam, bo ja po prostu uwazatam, ze to jest wstyd komus sie
pozalic"

"A przemoc w domu, to zawsze styszatam, swoje brudy pierz w swojej pralce, wiec zamknetam buzie, uwazatam,
Ze w takim razie to jest prawo meza."

"Dla mnie natomiast byto, to, co ja miatam w zwigzku z konkubentem dla mnie to byto normalne na poczatku. Bo ja
to wyniostam z domu, taki byt dla mnie wzorzec. No to jest po prostu normalne, taki dom musi byc."

,grozit, ze koledzy podpalg mieszkanie, ze nasle rosyjskq mafie"

"mnie sie po prostu wydawato, ze nie mam wyjscia, ze jestem osobq — do niczego sie nie nadaje po prostu, ze
jezeli ojciec mnie nie kochat i bif, mgz mnie bije i poniewiera, czyli ja na to zastuzytam. Wiec tak naprawde to ja
siebie za to wszystko winitam, ze ja mam taki no jakis los"

"po prostu probowatam, ze moze on sie zmieni, moze on zrozumie, moze pod wptywem leczenia, no cos bedzie”

Lhie byto gdzie sie podziac”
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Ocena osrodka

wady osrodka korzysci dawane przez osrodek
* ograniczenie prywatnosci / brak » dach nad gtowg
wiasnego kata * poczucie bezpieczenhstwa, schronienie, spokdj
» koniecznosc¢ podporzgdkowania » odciecie sie od przemocy
si¢ regulaminowi, czasem (rzadko) « ochrona dzieci przed przemocsy i
postrzeganemu jako wigzienny destrukcyjnym wptywem ojca
rezim _ - wsparcie emocjonalne ze strony personelu,
* poczucie tymczasoyvoém / _ psychologa i innych mieszkanek — odzyskanie
niepewnos¢ dalszej przysztosci poczucia wtasnej wartosci, ucieczka przed
» koniecznosc¢ ptacenia za pobyt i samotnosciag, zdobycie dystansu do problemu
utrzymywania sig z wiasnych « mozliwo$é uzyskania informaciji na temat
srodkow wtasnych praw i procedur ich dochodzenia
(bezposrednio od personelu, z materiatow
dostepnych w os$rodku)
* czas na zatatwianie formalnosci (sprawy
rozwodowe i karne, szukanie pracy,
mieszkania)

Generalnie respondentki wyrazaty sie o osrodkach, w ktérych mieszkaty, pozytywnie —
nazywaly je ,,azylem”, ,0aza”. Pomimo dostrzeganych wad o ostatecznej ocenie
decydowaly raczej korzysci zwigzane z mieszkaniem w osrodku.
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Co dalej?

Wiekszos¢ respondentek deklarowata cheé pozostania w osrodku tak dtugo, jak to tylko
mozliwe. W kwestii dalszej przysztosci pojawiaty sie nastepujace opcije:

* nie wiadomo, co dalej
* nadzieja na znalezienie pracy i zdobycie mozliwosci wynajecia mieszkania / stancji
* nadzieja na odzyskanie mieszkania, ktére dzielity wczesniej z partnerem i/ lub

uzyskanie droga sadowa alimentow wystarczajacych na niezaleznos¢ i na
wychowanie dzieci

* nadzieja na mozliwos¢ zamieszkania z partnerem / ojcem dziecka (wytgcznie w
przypadku jednej respondentki, nieletniej, bedacej obecnie w cigzy).

Zadna z kobiet, ktore w osrodku znalazly sie na skutek ucieczki od partnera nie wyrazata
zamiaru powrotu.
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