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Raport: Pomoc dzieciom z Aleppo. Fundacja Swietego Mikotaja

Wstep

W wyniku trwajqcej ponad 10 lat wojny w Syrii, 2/3 szkdt w kraju zostato
uszkodzonych lub zniszczonych. Migracje ludnosci, w tym nauczycieli i pro-

blemy gospodarcze kraju sprawity, ze drastycznie spadt dostep do edukacii

na tych terenach..

Fundacja Swietego Mikotaja od 2018 roku prowadzi w Aleppo regularne
dziatania na rzecz pomocy dzieciom. Wspobtpracujemy z zaufang lokalng

organizacjq Hope Center, a operatorem monitorujgcym jest Caritas Polska.

Do tej pory w ramach naszych dziatan, wyremontowaliSmy dwie Swietlice
dla dzieci, zorganizowaliSmy catoroczne zajecia edukacyjne, ufundowaliSmy
stypendia dla 200 studentow, wspieraliSmy harcerzy finansujqc zajecia

i wycieczki, odbudowaliS§my centrum sportu sktadajgce sie z kilku otwartych
boisk, kupilismy wyprawki szkolne, sfinansowaliSmy remont i wyposazenie
sal jednego z przedszkoli. W trakcie pandemii 100 rodzin z dzieCmi otrzymato

od nas paczki z zywnosciq i Srodkami higienicznymi.
Dotychczas przeznaczyliSmy na ten cel ponad 1700 000 zt.

Otwarta przez nas pieC lata temu Swietlica edukacyjna w Aleppo ma na
celu wspiera¢ doSwiadczone wojnq dzieci i mtodziez w rozwoju i edukacii,

a takze Swiadczy¢ pomoc psychologicznq. W 2022 roku w naszej Swietlicy
utworzyliSmy nowy projekt - Uniwersytet Dzieciecy, w ktérym dzieci mogq
uczyC sie i rozwijaC swoje talenty wedtug specjalnie przygotowanego
programu zaje€, oferujemy tez pomoc psychologiczng dla dzieci, ktore
uczeszczajq na zajecia do naszej placowki oraz prowadzimy warsztaty

w szkotach w Aleppo, ktére majg na celu wzmocni¢ kompetencje
psychospoteczne dzieci oraz przygotowaC nauczycieli do petnienia rol
liderskich w lokalnych spotecznosciach, by jak najlepiej wspiera¢ i moty-

wowacé dzieci oraz miodziez.
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Uniwersytet Dzieciecy

We wspotpracy z Hope Center prowadzimy w Aleppo od 2018 roku mini-
szkote. Pomocq obejmujemy dzieci i mtodziez niezaleznie od wyznania ich
rodzicow. Aby wspiera¢ dzieci w sposOb systemowy i pomoc im
ukierunkowywac zainteresowania i potencjat, uruchomiliSmy w ramach
naszej Swietlicy - Uniwersytet Dzieciecy, ktory dziata od 2022 roku.

Celem Uniwersytetu jest wsparcie rozwoju edukacyjnego dzieci w wieku 6-
16 lat, ktore w wyniku wojny majq utrudniony dostep do edukaciji, tak aby
nabyty niezbedne w przysztodci umiejetnosci, takze spoteczne.

W zesztym roku na zajecia uczeszczata grupa 110 dzieci w wieku od 6-12 |at.

Cel ten realizowany jest poprzez specjalnie przygotowany
program nauczania.

Kliknij,
by obejrzeé
wideo
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https://www.youtube.com/watch?v=LmUcztik6-M
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ramach tego programu realizowane sq interaktywne zajecia i kursy,

ktére majq pomodc dzieciom rozpoznac ich potencjat i ukierunkowac

zainteresowania.

Na Uniwersytetecie realizowane jest 5 Sciezek nauczania:

medyczna
informatyczna
medialna,
inzynierska

nauki Sciste

Ponadto na Uniwersytecie odbywajqg sq takze kursy jezyka angielskiego.

Kazdy z kursdw realizowanych w naszej Swietlicy odbywa sie na dwoch

poziomach: podstawowym i zaawansowanym i trwa 4 miesigce.
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Kursy na uniwersytecie prowadzone sq w sposob interaktywny. Duzy nacisk
ktadzie sie na nauke poprzez doSwiadczanie. Podczas zajeC wykorzystywane
sq przerdzne pomoce naukowe. Wszystkie metody w sposdb maksymalny
angazujq dzieci w zajecia.

W czasie zajeC z medycyny i biologii dzieci prowadzq obserwacje z wykorzy-
staniem mikroskopu, uczqg sie na temat budowy ciata dzieki szkieletowi,
modelom anatomicznym oraz sekcjom, a nauke programowania wspierajq
specjalne klocki.
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Fundacja Swietego Mikotaja
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W ogroédku przy Swietlicy dzieci samodzielnie zasadzity rosliny, dzieki czemu,

poprzez obserwacje i praktyke, uczyty sie na temat ich rozwoju i pielegnaciji.
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W ramach zaje¢ medialnych dzieci poznajq swiat wspotczesnych medidw

I komunikacji oraz zdobywajq warsztat dziennikarski. Zdobyte umiejetnosci

nasi podopieczni sprawdzili m.in. przeprowadzajgc wywiad z lokalnym

malarzem Neematem Badawim w jego pracowni artystycznej.
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Podczas zajeC posSwigconych architekturze, dzieci zwiedzity m.in. stare
miasto i cytadele Aleppo, a na wycieczce do siedziby strazy pozarnej,
poznaty zasady bezpieczenstwa na wypadek pozardow. Miaty rowniez okazje

zasiqsC w prawdziwym wozie strazackim i nawet uzy¢ gasnicy.

Uniwersytet Dzieciecy w Aleppo utworzyliSmy dzieki
wsparciu firmy C&F i Darczyhcow prywatnych.
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Uniwersytet Dzieciecy w liczbach

W ubiegtym roku na Uniwersytet uczeszczato 110 dzieci w wieku 9-12 |at.

Dziewczynki 42

Chtopcy 68

Podziat w grupach zajeciowych wg ptci.

Poziom zaawansowany Poziom podstawowy
' Dziewczynki 33% "lzewczynk 43%
Chtopcy 67% Chtopcy 57%
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Podziat w grupach zajeciowych wg wieku

Poziom zaawansowany Poziom podstawowy
32
| 26 I |

6-8 lat 9-12 lat 6-8 lat 9-12 lat
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Swigteczna akcja w € ruio3sz

W grudniu 2021 roku na antenie Radia 357 odbyta sie charytatywna akcja,

w ramach ktorej zbieraliSmy Srodki na zapewnienie pomocy psychologicznej
dzieciom i miodziezy w Polsce i w Syrii. Zebrana suma, czyli 1 424 548 zt
zostata podzielona na poét i w ten sposdb powstaty dwa odrebne fundusze
na programy pomocy psychologicznej w Polsce i w Syrii. Dzieki tej kwocie
uruchomiliSmy w Aleppo dziatania pomocowe nie tylko w ramach naszej
Swietlicy, ale takze zorganizowaliSmy cykl warsztatow dla dzieci i nauczycieli

z 8 miejscowych szkot.
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https://radio357.pl/
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Wszyscy nasi podopieczni mogq korzysta¢ ze wsparcia psychologa.
Wychowawcy regularnie przeprowadzajg rozmowy z dzieCmi na temat ich
stanu emocjonalnego i w razie potrzeby kierujq na indywidulane rozmowy

z psychologami. W ramach dziatah Uniwersytetu Dzieciecego prowadzane
sq takze sesje wsparcia dla rodzicoéw, ktore majg pomoc im w budowaniu

dobrych relacji z dzieCmi i lepszej komunikacii.
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Szkolenia dla dzieci w szkotach

Przez caty rok w szkotach w Aleppo organizowaliSmy warsztaty dla dzieci,
ktorych celem byto podniesienie ich wiedzy na temat rdoznych, istotnych
dla nich kwestii jak: zastraszanie, higiena osobista, przestrzen osobista,
bezpieczenstwo i zapobieganie przemocy, a takze na temat zachowanh

przeciwdziatajgcych rozprzestrzenianiu sie chorob.

tgcznie w warsztatach uczestniczyto 1742 dzieci.

FUNDACJA
SWIETEGO
MIKOLAJA




Raport: Pomoc dzieciom z Aleppo. Fundacja Swietego Mikotaja

Uczestnikami zajeC byty dzieci w wieku 5-12 lat. Tematy warsztatow
dostosowane byty do wieku uczestnikbw i obejmowaty nastepujqce
zagadnienia:

e Emocje i sposoby ich wyrazania

e Granice cielesne

e Zastraszanie i przemoc rowiesnicza

e Higiena osobista

e Umiejetnosci spoteczne i komunikacyjne

e UmiejetnoSC radzenia sobie ze stresem

e OdpowiedzialnoSC i ponoszenie konsekwencji swoich czynow

e Praca zespotowa i wspotpraca

e Prawa i obowiqzki dziecka

Na zakonczenie dzieci otrzymaty w prezencie zestaw zeszytow i przyborow

szkolnych.

Na program pomocy psychologicznej w 2022 roku w Syrii
przeznaczyliSmy 200 000 ztotych. Program bedzie
kontynuowany takze w 2023 i 2024 roku.
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Szkolenia dla nauczycieli

W marcu odbyty sie warsztaty dedykowane nauczycielom, ktoérych celem
byto zwrdcenie uwagi na zdrowie psychiczne dzieci, szczegolnie w odnie-
sieniu do doswiadczen wojennych i przygotowanie nauczycieli do pracy

z nimi poprzez roznego rodzaju innowacyjne techniki. Szkolenia miaty pomaoc
nauczycielom stac sie liderami zmian, tak by ksztattowac zdrowe i dobrze
wyedukowane pokolenie mtodziezy w Aleppo, wywieraC pozytywny wptyw na

ich rozwoj, motywowac i wspieraC emocjonalnie.

Szkolenie opierato sie na nastepujgcych modutach:

« Ochrona dziecka, pomoc psychologiczna i przeciwdziatanie przemocy
wobec dzieci

« Rozwdj emocjonalny dziecka

« Metody efektywnego nauczania

Kazdemu zagadnieniu byto poswieconych 9 godzin, a peten cykl szkoleniowy

trwat 3 tygodnie.

W szkoleniu wzieto udziat tgcznie 56 nauczycieli z 8 szkot.
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Jako nauczycielka trzeciej klasy na szkoleniu
dowiedziatam sie, jak pracowac z dzieCmi, by

razem z nimi ustali¢ najwazniejsze zasady, ktére

potem bedq respektowac w codziennych zajeciach

w szkole. Skorzystatam rowniez z rdéznych technik przekazywania
informaciji i wiedzy, aby byty one odpowiednie dla wszystkich dzieci o
roznych poziomach i typach rozumienia.

- nauczycielka Reem Salloum
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Do naszej klasy chodzi dziewczynka, ktora cierpiata
z powodu zaniedbania rodzinnego, przez dtugi czas

nie uczeszczata do szkoty i nie umiata czytaC ani

pisac. Jej zachowanie wymykato sie spod kontroli, np.
histerycznie krzyczata, gdy styszata dzwiek dzwonka.
Dzieki temu, czego nauczytam sie podczas szkolenia, udato nam sie
najpierw zmodyfikowac zachowanie dziecka tak, ze zamiast krzyku po
prostu machata rekq, gdy styszata dzwonek, a takze poczynita duze
postepy w pisaniu.

- nauczycielka Caroline Akkawi
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https://www.youtube.com/watch?v=vbU-tRALKvY
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Program pomocy
psychologicznej dla dzieci
i mtodziezy w Syrii w liczbach

tqcznie program pomocy psychologicznej dla dzieci i mtodziezy w Syrii objat

wsparciem w 2022 roku:

1742

Ucznidw z 8 szkot w Aleppo

110

Podopiecznych Uniwersytety Dzieciecego

56

Nauczycieli z 8 szkot w Aleppo

FUNDACJA
SWIETEGO ~
MIKOtAJA lext
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Nasi podopieczni

W zesztym roku do naszej Swietlicy przychodzito tqcznie 110 dzieci. Oto

wybrane sylwetki kilkoro z nich.

Layan, 10 lat - energiczna i towarzyska dziewczynka, ktéra bardzo lubi sie
bawicC. Layan mieszka z rodzicami i starszq o dwa lata siostrq. Dziewczynka

uwielbia przychodzi¢ do naszej Swietlicy, bo jak sama mowi:

"Uczy sie fajnych rzeczy i eksperymentuje’.

Marzeniem Layan jest zostaC naukowcem, poniewaz uwielbia odkrywac
Swiat wokot siebie i chce znalezC odpowiedzi na wszystkie swoje pytania.
Layan ogromnie cieszy sie z nowo powstatego Uniwersytetu Dzieciecego,
poniewaz czuje, ze dzieki zajeciom na Uniwersytecie uda jej sie spetnic

swoje marzenie i zostaC naukowcem.
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Hanna ma 9 lat i jest bardzo bystrym i inteligentnym chtopcem, ktory
mieszka ze swoimi rodzicami i dwodjkq rodzenstwa. W wieku czterech lat
zachorowat na raka szpiku kostnego i przeszedt chemioterapie. Z powodu
swojej choroby, ciggtego zmeczenia i obawy przed ztapaniem infekciji, nie
mMOogt w petni cieszyC sie dziecinstwem i towarzystwem rowiednikow. Kiedy
dotgczyt do Uniwersytetu Dzieciecego, nareszcie poznat przyjaciot i z wielkim
zaangazowaniem wiqczyt sie w zajecia. Hanna dotqczyt do zajet ze Sciezki
medycznej, co pozwolito mu utwierdziC sie w przekonaniu, ze chce zostac
lekarzem.

"Mojag ambicjq jest zosta¢ lekarzem, aby pomébc ztagodzié
boél, ktérego sam doswiadczytem”.
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Joyce - uwielbia koszykbwke i gra na gitarze. Oprocz tego, od 4 roku zycia
uczestniczy w grupie tanecznej dla dzieci. Mieszka razem z mamaq. Kiedy
miata trzy lata, stracita tate, ktéry zgingt w wyniku tragicznego wypadku
samochodowego podczas pracy. Wszystkie obowiqzki rodzicielskie spadty
na mame, ktéra musi by¢ jednoczesnie ojcem i matkq dla swojej corki. Aby
zabezpieczyC przysztoSC i godne zycie swojej rodziny, przejeta po mezu
prace w jego zaktadzie, ktory specjalizuje sie w sprzedazy i pakowaniu
prezentow. Joyce pomaga mamie w pakowaniu prezentdw, aby czasami
odciqzy¢ ja w pracy. Kiedy Joyce po raz pierwszy trafita na zajecia w naszej

Swietlicy, okazata sie by¢ pewnq siebie dziewczynkq z silnym charakterem.

"Joyce wiele wycierpiata, ale byta silniejsza niz okolicznosci,
ktére ja spotkaty. Stawita czota i pokonata wiele trudnosci” -

powiedziata mama Joyce, kiedy przyszta zapisaé cérke na
zajecia Uniwersytetu Dzieciecego.

Joyce do tej pory sprobowata specjalizacji inzynierskiej, medialnej
I medycznej.
"Uwielbiam wszystko co zwiqzane ze sztukq i kreatywnosciq,

szczegblnie rzeczy zwiqgzanez rysowaniem”™ — powiedziata
Joyce, zapytana o dziedzine, w ktérej chce sie rozwija€.

Od razu byto widag, ze pokochata tematy bliskie inzynierii, mimo ze uwielbia

sie uczyC€ po prostu o wszystkich aspektach zycia.
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Araom ma 8 lat i jest bardzo energicznym dzieckiem, ktory chetnie
uczestniczy w zajeciach na Uniwersytecie i wspotpracuje z innymi dziecmi.
Mieszka razem z mama Nayiri, tatq Avedisem i starszym bratem Michealem.
Micheal byt w pierwszej grupie dzieci, ktére rozpoczety program
Uniwersytetu Dzieciecego i to wtadnie on zachecit mtodszego brata do
uczestniczenia w zajeciach. Aram, tak samo jak starszy brat, wybrat Sciezke
medialng.

Jak sam stwierdzit, najbardziej podoba mu sie specjalizacja medialna,
poniewaz lubi opowiadac¢ i pyta¢ innych o rzeczy, ktoére widzi lub ktdre go
interesujqg. Aram jest bardzo aktywny podczas zajeC i chetnie dzieli sie
Swojq opiniq z innymi dzieCmi. Poczqgtkowo miat problemy z szanowaniem
zdania innych uczestnikow zajec, ale dzieki sesjom psycho-spotecznym

i dedykowanym spotkaniom z nauczycielem prowadzqcym, stat sie bardziej
otwarty. Teraz, swoje opinie wyraza rownie entuzjastycznie, ale z uwagqg na

innych.

"Jak dorosne, moim marzeniem jest mie¢ wtasne
laboratorium, aby eksperymentowaé i tworzy€ wtasne
wynalazki”.
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Narod ma 6 lat. To bardzo spokojna dziewczynka. Rodzina Narod pochodzi

z Armenii, ale dziewczynka urodzita sie i mieszka w Aleppo. Na co dzieh
uczeszcza do armenskiej szkoty oraz otacza sie armenskq spotecznosciq,
dlatego poczqtki na Uniwersytecie byty dla niej bardzo trudne. Wczesnigj
dziewczynka nie miata wiele kontaktu z rowieSnikami mowigcymi w innym
jezyku. Podczas zajeC wspierat jg wolontariusz, ktdory mowi w jej ojczysty
jezyku.

Z kazdym kolejnym dniem Narod coraz czeSciej pojawiata sie na
Uniwersytecie Dzieciecym, a dzieki zachecie i wsparciu wszystkich, stata sie
bardziej zaangazowana i coraz lepiej radzita sobie z jezykiem arabskim. Na
jednym z zebran rodzicow, mama Narod powiedziata, ze dziewczynka
zaczeta uzywaC arabskich stow, aby wyrazi€ to, czego nauczyta sie na
zajeciach i byta z tego bardzo zadowolona. Najbardzie] podobajq jej sie
zajecia z programowania za pomocqg klockéw Lego.

ChoC poczqgtki byty trudne, teraz Narod cieszy sie, ze moze kontynuowac

zajecia na Uniwersytecie.
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Azar ma 7 lat i jest bardzo energicznym dzieckiem, uczeszcza na
Uniwersytet Dzieciecy od czerwca. Mieszka z mamg Mariam, 4-letnim
bratem Samem i tatq Emilem.

Azar lubi bawiC sie z kolegami, a w domu z rodzing. Chtopiec chce zostac
programistq. Jak sam powiedziat, kiedy juz bedzie specjalistg w progra-
mowaniu, chce zrobi€ robota, zeby on i jego rodzina mogli sie nim bawic.

Chciatby tez nauczy¢ swojego mtodszego brata, jak tworzy¢ roboty.

FUNDACJA
SWIETEGO
MIKOLAJA




Raport: Pomoc dzieciom z Aleppo. Fundacja Swietego Mikotaja

Maurice ma 9 lat i jest spokojnym dzieckiem. Chtopiec uczeszcza na
Uniwersytet Dzieciecy od maja. Mieszka z rodzing: mamaq Mary, tatq
Antoineem i miodszq siostrq Jessicq. Maurice powiedziat, ze uwielbia
pomagac chorym ludziom i rozumiec, jakie sq przyczyny ich dolegliwosci.

W  przysztiodci chce wynalezC lekarstwa na te choroby. Zdobytg na

Uniwersytecie wiedze od razu wykorzystuje w zyciu codziennym.

"Kiedy uczyliSmy sie, jak bandazowaé€ rany, poszediem do
domu i pokazatem mamie, czego sie wtedy nauczytem”.

Chtopiec bardzo lubi zajecia z jezyka angielskiego i uwielbia mowi¢ w tym
jezyku. Nauczyciel na zajeciach mowi tylko po angielsku, co pomaga mu

byC€ bardziej pewnym siebie i ptynniej sie porozumiewac.

SKB-AREA

THE UNBELIEVABLE THINGS
THAT CAN BE DﬂNE BNLY
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Raport: Pomoc dzieciom z Aleppo. Fundacja Swietego Mikotaja

Swietlica w Aleppo i funkcjonujacy przy niej Uniwersytet Dzieciecy,
mogq dziata¢ jedynie dzieki pomocy naszych Darczyhcow.
Bardzo dziekujemy firmie C&F, Stuchaczom Radia 357 i Partnerom
Swiqtecznych licytacji, a takze Darczyncom prywatnym fundacii

za dotychczasowq pomoc.

v

Miasto Aleppo wcigz podnosi sie z powojennych ruin,
a dzi§ dodatkowo walczy z konsekwencjami trzesienia ziemi,

ktére miato miejsce w lutym 2023 roku.

Pomoc dzieciom z Aleppo jest wciqz bardzo potrzebna.

Aktualnie zbieramy Srodki na dalsze dziatania naszej Swietlicy i wsparcie
psychologiczne dzieci, jak rowniez na remont budynku, ktéry ucierpiat

w wyniku trzesienia ziemi.

Bardzo prosimy o PaiAstwa wsparcie.

Darowizny na konto:
Fundacja Swietego Mikotaja, nr Volkswagen Bank Polska S.A.
37 2130 0004 2001 0299 9993 0002 z dopiskiem Aleppo - pomoc dzieciom

lub przelewem on-line: www.mikolaj.org.pl/Aleppo

Przekaz 15% podatku Swietemu Mikotajowi

KRS 0000 126 602 cel szczegbtowy: Aleppo - pomoc dzieciom

www.mikolaj.org.pl
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