REGULAMIN PROGRAMU DOTACYJINEGO
,POMOC PSYCHOLOGICZNA FUNDACJI SWIETEGO MIKOLAJA. 2024"

Regulamin okre$la zasady realizacji programu Pomocy Psychologicznej Fundacji Swietego Mikotaja.
Celem programu jest finansowanie pomocy psychologicznej i profilaktyki zdrowia psychicznego dzieci
i mtodziezy w szkotach wspétpracujgcych z Fundacjg Swietego Mikotaja w ramach programu Stypendia
sSw. Mikotaja poprzez:
a) Umotzliwienie realizacji w szkotach zaje¢ profilaktycznych dla dzieci i mtodziezy z zakresu
zdrowia psychicznego;
b) Umozliwienie realizacji w szkotach zaje¢ terapeutycznych i indywidualnych konsultacji dla
dzieci i mtodziezy w kryzysie, lub wymagajacych pilnej pomocy lub interwencji;
c) Umozliwienie realizacji zaje¢ z zakresu interwencji kryzysowej w szkotach, ktére dotknety
trudne wydarzenia;
d) Umozliwienie realizacji warsztatow zwiekszajgcych wiedze i umiejetnosci nauczycieli oraz
rodzicow i opiekunéw na temat problemdéw psychicznych i mozliwosci wspierania dzieci i
mitodziezy.

Postanowienia ogdlne

1) Program Pomocy Psychologicznej Fundacji Swietego Mikotaja jest programem ogélnopolskim.

2) Program Pomocy Psychologicznej Fundacji Swietego Mikotaja jest programem dotacyjnym dla
szkdt, ktére wspdtpracujg z Fundacjg Swietego Mikotaja w ramach programu Stypendia $w.
Mikofaja.

3) Zaréwno program Pomocy Psychologicznej Fundacji Swietego Mikofaja, jak program Stypendia $w.
Mikotaja jest dla szkét dobrowolny i bezptatny.

4) Program bedzie realizowany w terminie: 1 lutego — 30 czerwca 2024 r., a w przypadku nie
wykorzystania wszystkich srodkéw Fundacja Swietego Mikotaja moze postanowic¢ o zrealizowaniu
2 edycji programu w kolejnych miesigcach roku 2024.

5) llekro¢ w regulaminie jest mowa o:

a) Fundacji - oznacza to Fundacje Swietego Mikotaja z siedzibg w Piasecznie przy
ul. Przesmyckiego 40, 05-500, nr KRS 0000126602;

b) Programie - oznacza to Program Pomocy Psychologicznej Fundacji Swietego Mikotaja;

c) Formularzu wniosku - oznacza to formularz wniosku, ktéry szkota sktada do Fundacji Swietego
Mikotaja ubiegajgc sie o dotacje na realizacje dziatan profilaktycznych, terapeutycznych,
interwencji kryzysowej, lub warsztatéw dla rodzicéw i/lub nauczycieli z zakresu zdrowia
psychicznego dzieci i mtodziezy. Wzér formularza stanowi zatgcznik nr 1 do niniejszego
regulaminu.

d) Komisji - oznacza to komisje, powotywang przez Fundacje, ktéra ocenia wnioski ztozone przez
szkoty;

e) Dziatanie - oznacza to przedsiewziecie o charakterze profilaktycznym, terapeutycznym,
interwencyjnym lub indywidualne konsultacje psychologiczne realizowane przez szkote na
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rzecz swoich uczniéw, w ramach programu dotacyjnego Pomocy Psychologicznej Fundacji
Swietego Mikotaja;

f)  Umowie — oznacza to umowe, ktéra Fundacja zawiera ze szkofa realizujgcg dotowane przez
Fundacje dziatanie;

Obszarze - oznacza to jeden z czterech rodzajow dotowanych dziatan w ramach Programu, to jest: (1)

dziatania profilaktyczne, (Il) dziatania terapeutyczne, (lll) interwencja kryzysowa, (IV) Rozwéj wiedzy i

umiejetnosci nauczycieli oraz rodzicéw i opiekundw.

6)

1)

2)

3)

1)

2)

Zatgcznikami do niniejszego regulaminu s3a:

e Zafacznik nr 1 —Wzdér wniosku o dotacje,

e Zatacznik nr 2 — Wzér budzetu dziatania,

e Zafacznik nr 3 — Wzdér umowy ze szkofta,

e Zatacznik nr 4 — Wzdr sprawozdania merytorycznego z dotacji,
e Zafacznik nr 5 — Wzdr sprawozdania finansowego z dotacji.

1.

Podmioty uprawnione do ubiegania sie o dotacje w programie
Do ubiegania sie o dotacje na realizacje dziatan w ramach programu pomocy psychologicznej
Fundacji Swietego Mikotaja sg szkoty podstawowe i szkoty ponadpodstawowe (liceum
ogolnoksztatcace, technikum, szkota branzowa | stopnia), ktdre przystgpity do programu Stypendia
$w. Mikotaja i podpisaty umowe z Fundacja Swietego Mikotaja najpdzniej w dniu ztozenia wniosku
o dotacje w ramach Programu Pomocy Psychologiczne;j.
Program Stypendia $w. Mikotaja jest dla szkét dobrowolny, nieodptatny i otwarty. Mozna do niego
przystgpi¢ w dowolnym momencie roku. Regulamin programu Stypendia s$w. Mikotaja jest
dostepny na stronie www.mikolaj.org.pl/stypendia.
Szkota w procesie ubiegania sie o dotacje na realizacje dziatania w ramach programu pomocy
psychologicznej Fundacji Swietego Mikotaja moze by¢ reprezentowana przez stowarzyszenie, lub
fundacje dziatajaca przy szkole.

1l.

Obszar Pierwszy — Dziatania Profilaktyczne
Fundacja Swietego Mikotaja sfinansuje dziatania profilaktyczne z zakresu zdrowia psychicznego
dzieci i mtodziezy prowadzone w szkotach.
Dotowane dziatania profilaktyczne moga dotyczy¢:
a) Psychoedukacji;
b) profilaktyki depresji, zaburzen lekowych i fobii spotecznych;
c) profilaktyki uzaleznien, w tym uzaleznien od urzadzen cyfrowych;
d) radzenia sobie ze stresem i napieciem;
e) budowania relacji bez przemocy;
f) umiejetnosci spotecznych;
g) generalnie zdrowia psychicznego i mozliwosci otrzymania pomocy;
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3)
4)
5)

6)
7)

1)

2)

3)

4)

5)
6)
7)
8)

1)
2)

h) inne, mieszczace sie w ramach profilaktyki zdrowia psychicznego.

Dziatanie moze by¢ prowadzone przez zatrudnionego w szkole psychologa, pedagoga lub
zewnetrzny podmiot wybrany przez szkote.

Dziatanie moze mie¢ charakter jednorazowy lub cykliczny.

Dziatanie moze objg¢ wszystkich uczniéw lub wybrang grupe.

Dziatanie zostanie zrealizowane w okresie 1 kwietnia — 20 czerwca 2024 roku.

Finansowanie dziatania jednej szkoty w tym obszarze przez Fundacje nie moze by¢ nizsze niz 5 000
zt i nie moze przewyzszaé kwoty 20 000 zi.

V.

Obszar Drugi — Dziatania Terapeutyczne

Fundacja Swietego Mikotaja sfinansuje dziatania terapeutyczne z zakresu zdrowia psychicznego

dzieci i mtodziezy prowadzone w szkotach.

Dotowane dziatania terapeutyczne moga dotyczy¢:

a) trening umiejetnosci spotecznych;

b) hipoterapia;

c) arteterapia;

d) warsztaty z elementami dramy stosowanej;

e) grupa wsparcia;

f) prowadzenie indywidualnych konsultacji psychologicznych w szkole dla uczniéw oraz ich
rodzicow lub opiekunéw prawnych (np. dodatkowy dyzur psychologa w szkole);

g) inne, o charakterze terapeutycznym, ktére mogg by¢ realizowane przez szkote.

Dziatanie moze by¢ prowadzone przez zatrudnionego w szkole psychologa, pedagoga, terapeute
lub zewnetrzny podmiot wybrany przez szkote.

Dziatanie moze by¢ prowadzone na terenie szkoty lub mieé charakter pozaszkolny, o ile szkota
wezmie odpowiedzialnos$¢ za jego realizacje i rezultaty.

Dziatanie moze by¢ realizowane w ramach cyklu spotkan.

Dziatanie moze objg¢ wszystkich uczniéw lub wybrang grupe.

Dziatanie zostanie zrealizowane w okresie 1 kwietnia — 20 czerwca 2024 roku.

Finansowanie dziatania jednej szkoty w tym obszarze przez Fundacje nie moze by¢ nizsze niz 5 000
zt i nie moze przewyzsza¢ kwoty 30 000 zi.

V.
Obszar Trzeci — Interwencja kryzysowa
Fundacja Swietego Mikotaja sfinansuje dziatania o charakterze interwencji kryzysowej w szkole.
Poprzez kryzys rozumiane sg sytuacje nagte wymagajace pilnego zaangazowania przez szkote
zespotu psychologéw i/lub interwentéow kryzysowych, jak na przyktad nagta $mieré¢ ucznia lub
nauczyciela, wypadek, doswiadczenie przemocy itp.
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3)

4)

5)
9)

1)

2)
3)

4)
5)

1)

2)

3)

4)

5)

6)

Dziatanie moze byé prowadzone przez zatrudnionego w szkole psychologa, pedagoga lub
zewnetrzny podmiot wybrany przez szkote.

Dziatanie moze objg¢ wszystkich ucznidw, nauczycieli, rodzicow i opiekundéw prawnych lub
wybrang grupe.

Dziatanie zostanie zrealizowane w okresie 1 kwietnia — 20 czerwca 2024 roku.

Finansowanie dziatania jednej szkoty w tym obszarze przez fundacje nie moze nie moze byé nizsze
niz 5 000 zt i nie moze przewyzsza¢ kwoty 30 000 zt.

VI.
Obszar Czwarty — Rozwdj wiedzy i umiejetnosci

nauczycieli oraz rodzicéw i opiekunéw

Fundacja Swietego Mikotaja sfinansuje dziatania w szkotach zwiekszajace wiedze i umiejetnosci
nauczycieli oraz rodzicéw/opiekundéw dzieci w zakresie dbania o dobrostan psychiczny dzieci,
rozpoznawania objawéw zaburzen psychicznych i mozliwos$¢ wspierania dzieci.

Dziatanie moze byé prowadzone przez zatrudnionego w szkole psychologa, pedagoga lub
zewnetrzny podmiot wybrany przez szkote.

Dziatanie moze objg¢ wszystkich nauczycieli, rodzicéw i opiekunéw prawnych lub wybrang grupe.
Dziatanie zostanie zrealizowane w okresie 1 kwietnia — 20 czerwca 2024 roku.

Finansowanie dziatania jednej szkoty w tym obszarze przez fundacje nie moze nie moze by¢ nizsze
niz 5 000 zt i nie moze przewyzszac kwoty 20 000 zt.

VIl.
Tryb ubiegania sie o dotacje
Szkoty chcace ubiega¢ sie o dotacje na pomoc psychologiczng od Fundacji Swietego Mikotaja
wypetniajg formularz dostepny na stronie www.mikolaj.org.pl oraz dotaczajg do niego budzet

dziatania w terminie naboru.

Wzdér wniosku stanowi zatgcznik nr 1 do niniejszego regulaminu, a wzor budzetu zatgcznik nr 2 do
niniejszego regulaminu.

Nabodr wnioskdw o dotacje odbedzie sie w terminie 1 lutego — 1 marca 2024 r.

Jedna szkota w ramach naboru moze ztozy¢ maksymalnie dwa wnioski na dziatania w dwdch
réznych obszarach wymienionych w paragrafie |, punkt g. Kazdy z wnioskéw bedzie oceniany przez
komisje oddzielnie.

Whioski bedg oceniane przez komisje ztozong z trzech pracownikéw Fundacji, ktéra poréwnuje ze
sobg nadestane oferty dziatan przez szkoty.

Lista wybranych dziatan zostanie opublikowana na stronie www.mikolaj.org.pl 18 marca 2024 r.
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7)

8)

1)

2)

3)

4)

Z kazdg szkotg zostanie podpisana umowa na realizacje dziatania dotowanego przez Fundacje
Swietego Mikotaja, a pienigdze na realizacje dziatania zostang przekazane na konto bankowe
wskazane przez szkote, w ciggu 14 dni od podpisania umowy.
Fundacja zastrzega sobie prawo do:
a) wyboru jednej oferty lub zadnej z ofert;
b) rekomendowania obnizenia kwoty dotacji wnioskowanej lub dokonania innych zmian w
budzecie.

VIIL.
Kryteria oceny wnioskéw o dotacje
Kazdy wniosek zostanie poddany ocenie formalnej i merytorycznej

Kryteria formalne:

a) Ztozenie wniosku przez uprawniony podmiot, czyli szkote, ktora przystagpita do programu
Stypendia $éw. Mikotaja i podpisata umowe z Fundacja Swietego Mikotaja;

b) Ztoienie wniosku poprzez formularz internetowy oraz dofgczenie budzetu na wzorze
stanowigcym zatgcznik nr 2 do niniejszego regulaminu;

c) Ztozenie wniosku do fundacji w terminie naboru. Termin naboru: 1 lutego — 1 marca 2024 r.

d) Zaproponowane dziatanie we wniosku o dotacje zostanie zaplanowane do realizacji w okresie
1 kwietnia — 20 czerwca 2024 roku.

Kryteria merytoryczne:

a) Zgodnoé¢ dziatarr z celem ogdélnym programu Pomocy Psychologicznej Fundacji Swietego
Mikotaja (dziatania niespetniajgce tego wymogu nie bedg braty udziatu w dalszej punktacji i nie
beda mogty otrzymac dotacji od fundacji);

b) Wnikliwe i rzetelne opisanie zaobserwowanego problemu, na ktéry ma odpowiedzie¢ dziatanie
realizowane przez szkote i dotowane przez fundacje (ocena w skali 0-10);

c) Odpowiednio dobranie dziatania, do przedstawionego we wniosku problemu (ocena w skali 0-
10);

d) Potencjat realnego wsparcia dzieci lub mtodziezy w kryzysie poprzez realizacje dziatania (ocena
w skali 0-10)

e) Adekwatny i realny budzet do zaplanowanego dziatania (ocena w skali 0-5).

W przypadku uzyskania jednakowej liczby punktéw pierwszenstwo realizacji bedzie miat wniosek

szkoty z mniejszej miejscowosci.

IX.

Koszty kwalifikowane i niekwalifikowane w ramach dotacji

1) Koszty kwalifikowane:
- wynagrodzenie dla osdb przeprowadzajgcych dziatanie;
- grupowy dojazd uczestnikdéw (faktura);
- wynajem sali, jesli dziatania nie mogg by¢ przeprowadzone na terenie szkoty (faktura);
- poczestunek (planowany koszt poczestunku nie powinien przekracza¢ kwoty 10 zt/osobe);
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1)

2)

3)

1)

- zakup materiatéw koniecznych do przeprowadzenia dziatan, np. w ramach arteterapii;
- koszty administracyjne do 10% dotacji (delegowana praca pracownikowi sekretariatu,
ksiegowosci, optaty telefoniczne itp);
- dyplomy, upominki dla uczestnikéw do 10% dotacji;
- opracowanie i wydruk materiatéw koniecznych do przeprowadzenia dziatan.
2) Koszty niekwalifikowane:
- dojazd ekspertow (prosimy je uwzgledni¢ w wynagrodzeniu eksperta);
- zakup paliwa;
- zakup Srodkow trwatych;
- zakup sprzetéow komputerowych, sportowych, instrumentédw muzycznych;
- zakup mebli;
- catering towarzyszacy wydarzeniu.
3) Whktad wtasny finansowy nie jest wymagany, ale jest dopuszczalny.

X.
Sprawozdanie
Szkota przygotowuje sprawozdanie merytoryczne i finansowe z realizacji dziatan oraz przesyta je
do Fundacji na adres stypendia@mikolaj.org.pl po zrealizowaniu dziatania, najpdZzniej w terminie
do 30 czerwca 2024 r.

Nalezy wysta¢ zaréwno skan sprawozdania podpisanego przez dyrekcje szkoty, jak i wypetnione

sprawozdanie w wersji edytowalnej.
Wzdér sprawozdania merytorycznego stanowi zatgcznik nr 4 do regulaminu, a sprawozdania
finansowego zatacznik nr 5 do regulaminu.

XI.
Obowigzki Grantobiorcy

Do obowigzkéw Szkoty, ktdra otrzyma dotacje od Fundacji nalezy:

a) wyznaczenie osoby odpowiedzialnej za realizacje dziatania i kontakt z Fundacjg;

b) nadzér nad prawidtowa realizacjg dziatania zgodnie ze ztozonym wnioskiem i przyjetym
budzetem, a takze majac na uwadze powage tematu i delikatny obszar realizowanych dziatan
oraz dobro uczniow;

c) w przypadku niewykorzystania petnej kwoty dotacji przez szkote, zwrot bez wezwania
niewykorzystanej czesci dotacji na rachunek bankowy fundacji: 37 2130 0004 2001 0299 9993
0002, nie pdzniej niz 30 czerwca 2024 r;

d) przekazanie Fundacji minimum 5 zdje¢ grupowych z realizacji dziatania podczas jego
prowadzenia oraz zamieszczenie nastepujgcych informacji o kazdym z zamieszczanych zdjec:
imie i nazwisko fotografa, data i miejsce wykonania zdjecia, krétka informacja o tym, kogo i co
zdjecie przedstawia (osoby, sytuacja). Wielkos¢ pojedynczego pliku nie powinna przekraczac
25 MB. Uwaga: obowigzek ten nie dotyczy podmiotéw, ktére w ramach programu prowadza
indywidualne konsultacje psychologiczne.
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2)

e) Przekazanie Fundacji listy uczestnikdw indywidualnych konsultacji, jezeli sg prowadzone (lista
zawiera dane: imie, wiek i jest podpisana przez osobe swiadczaca indywidulane konsultacje
wraz z datg)

f) ztozenie sprawozdania z realizacji dziatania, zgodnie z paragrafem X;

g) umieszczenie na stronie internetowej szkoty informacji o otrzymanej dotacji wraz z logotypem
fundacji w czasie realizacji dziatania i do 3 miesiecy po jego zakoriczeniu;

h) umozliwienie przeprowadzenia monitoringu upowaznionym przez Fundacje osobom, w
szczegdlnosci poprzez udostepnienie dokumentacji, itp.

Xil.
Postanowienia koncowe

Fundacja zastrzega sobie prawo do monitorowania i kontroli realizowanych dziatan przez szkoty w
ramach programu.

Niniejszy regulamin zostat przyjety przez Zarzad Fundacji. Przepisy niniejszego regulaminu mogg
by¢ zmieniane w kazdym czasie przez Zarzad Fundacji i wigzg uczestnika od daty zawiadomienia.
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